Zielone miasto i kwitnaca wie$

Fundacia Ekologiczna

ZIELONA AKCJA




Opracowanie:

Fundacla EKologiczna

ZIELONA AKCJA

”

Fundacja Ekologiczna “Zielona Akcja
al. Orta Biatego 2, 59-220 Legnica

www.zielonaakgcja.pl

0 zielonaakcja

Maty ogrédek mozna zatozy¢ w kazdym miejscu: pod blokiem, na terenie przedszkola lub
szkoty, na podwérku kamienicy, w miejscu integracji mieszkancéw.

Zielen tworzy miejsce spotkan, w ktérym kazdy chce przebywac i sie nim cieszy¢. Zatozony
ogréd powinien by¢ Miejscem Bez-Troski, w ktérym rosliny rozwijaja sie prawie samodziel-
nie dajac liczne pozytki dla mieszkaricow.

Temat miejskiego i wiejskiego ogrodu jest na tyle ztozony, ze potrzebny jest plan, jak zabra¢
sie za jego tworzenie.

Zacznij od wyboru terenu. Powinien on spetnia¢ nastepujace warunki:

Bezpieczny i przyjazny dla roslin, zwierzat i ludzi — wygrodzony (chociazby wizualnie),
odizolowany od ruchu ulicznego, parkingéw, miejsc publicznych, wiatru, storca,
najlepiej za pomocg zielonej przestony zbudowanej z drzew, krzewéw lub pnaczy.
Jezeli takich przegréd brakuje, to warto je zaplanowac.
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Kazde miejsce nadaje sie na zatoZzenie matego ogrodu

Z dostepem do wody. Moze to by¢ woda z ujecia wodociggowego lub woda opadowa,
np. zbierana z potaci dachu. Bedzie niezbedna do podlewania roslin, przyda sie tez przy
organizacji réznych aktywnosci w ogrodzie.

Nadajacy sie do uprawy roslin, z nieskazona chemicznie gleba. Moze okazac sig, ze na
wybranym terenie jest zageszczony grunt, beton lub asfalt - z tym réwniez mozna sobie
poradzi¢, uprawiajac rosliny w pojemnikach lub skrzyniach.

Oswietlony naturalnym swiattem ze wzgledu na wymagania roslin, ktére sg gtéwnym
tworzywem ogrodu.



Jezeli whascicielem jest Gmina (mozna to sprawdzi¢ w geoportalu miejscowosci), to przeka-
zuje ona zarzadzanie na jednostki budzetowe, placéwki oswiatowe, instytucje kultury, spét-
ki gminne, organizacje pozarzagdowe.

Zarzadca terenu moze by¢ rowniez wspdlnota mieszkaniowa, spétdzielnia mieszkaniowa,
Rodzinne Ogrody Dziatkowe, czy inne jednostki.

W kazdym wypadku jako mieszkaniec gminy, czy wspélnoty mieszkaniowej — mamy prawo
sie o ten teren troszczy¢ oraz zabiega¢ o pozytywne zmiany w jego wygladzie. Jednak nie
mamy wiekszych praw do danego terenu niz inni mieszkancy i cztonkowie z tego powo-
du, ze dbamy o niego. Dlatego dobra praktyka jest nie tylko uzyskanie zgody zarzadcy na
zmiane zagospodarowania terenu, ale takze konsultowanie planowanych zmian z innymi
mieszkancami.

Od nich bedzie zaleze¢ mozliwy sposéb zagospodarowania terenu. Nalezy sprawdzi¢:

Potozenie wzgledem stron swiata. Od niego zalezy, jak storice bedzie,chodzi¢” dookota
ogrodu, ktére fragmenty zieleni bedg oswietlone swiattem odbitym, a ktére beda prze-
siewac promienie storica, czy oswietlenie stoneczne bedzie obecne w ogrodzie przez
caly sezon, czy tylko w czasie dtugich dni.

Zacienienie, np. przez wysokie lub roztozyste drzewa, $ciany budynkéw, ogrodzenia. Od
tego, czy ogrdd bedzie cienisty, czy stoneczny, bezposrednio zalezy dobdr roslin.

Rodzaj gleby. W miescie mamy zwykle do czynienia z tzw. gleba antropogeniczna - mato
zyzny, gliniasta lub piaszczysta, o zaburzonej strukturze, przemieszang z podglebiem,
gruzem i innymi zanieczyszczeniami, o réznej przepuszczalnosci. Moze by¢ ona trudna
do uprawy, zbita i twarda.

Wilgotnos¢. Zalezy ona od przepuszczalnosci gleby, zacienienia, uksztattowania po-
wierzchni - czasem w przypadkowych miejscach tworzg sie niecki, w ktérych gromadzi
sie woda opadowa powoli infiltrujaca do gruntu.

Przewazajqce kierunki wiatru. W skali matego ogrodu wiatrowi, ktéry w naszym poto-
zeniu geograficznym wieje gtéwnie z zachodu, na przeszkodzie moga sta¢ mury, drzewa,
zakrzewienia lub budynki. Taka ostona moze sprawi¢, ze nasz ogréd bedzie niespodzie-
wanie zaciszny. Moze sie tez zdarzy¢, ze luka miedzy przegrodami bedzie kanalizowac
strumien powietrza i po naszym ogrodzie bedzie hula¢ wiatr.

Piekne widoki w planowanym ogrodzie i na zewnatrz niego. Moze to by¢ okazate lub
wazne drzewo, widok na otaczajaca przestrzen lub architekture sasiednich budynkoéw.

Potrzebe wygrodzenia, zastony lub przestony. Warto ostoni¢ planowany ogréd od par-
kingu, pojemnika na odpady lub hatasliwego sasiedztwa.

Zréznicowanie poziomow terenu (pagérki, skarpy, wgtebniki). Jest pozagdane w ogro-
dzie, poniewaz lubig je dzieci, pozwala na rézne aktywnosci, umozliwia stworzenie
réznorodnych siedlisk dla roslin i owadéw oraz sprzyja efektywnemu gospodarowaniu
woda opadowa.

Sciezki o réznych rodzajach nawierzchni. Utatwiajg one komunikacje w obrebie ogrodu
oraz pielegnacje roslin. Rekomendujemy planowanie sciezek o nawierzchni prze-
puszczalnej - ziemnej, zwirowej, trawiastej, wyscielonej kora lub zrebkami. Mozna je
tatwo i tanio wykonac i naprawi¢, nie potrzebuja dodatkowych materiatéw: obrzezy,
tlucznia czy geowtdkniny.

Altana lub inne miejsce wypoczynku. Bardzo przydaje sie w ogrodzie - mozna w niej
ustawic stot, tawke, schroni¢ sie przed deszczem, odpocza¢, spotkac ze znajomymi.

Miejsce na ognisko lub grill. Zwykle jest pozadane, ale pamietajmy, ze nasz teren moze
by¢ objety ograniczeniami dotyczacymi uzywania grilla lub palenia ognisk.

Plac zabaw, miejsce do uprawiania sportu. Sprébujmy, w tym zakresie zainspirowac sie
tzw. naturalnymi placami zabaw, wykonywanymi z materiatéw, jakie mozemy znalez¢
w przyrodzie i najblizszym otoczeniu: gatezi i konaréw, pni i karp drzew, patykéw, zrebek,
Zwiru.

Domek gospodarczy lub zamykana skrzynia na sprzet ogrodniczy. Takie miejsce jest nie-
zbedne, poniewaz sprzyja komfortowi pracy w ogrodzie — nie musimy w trakcie ka-
zdego pobytu w nim planowac w taki sposéb, zeby zabra¢ ze soba konewke czy grabie.



Kompostownik. Dzieki niemu zagospo-
darowujemy cata martwa materie orga-
niczna pochodzacy z ogrodu, pozwala-
my jej wréci¢ do obiegu, podtrzymu-
jemy zycie ogrodu jako ekosystemu, nasz
ogréd nie produkuje ,$mieci” ani ,odpa-
dow”. Kompostujac oszczedzamy na
nawozach, a co wazniejsze — nie mamy
potrzeby uzywania innych podtozy, np.
torfu. Dzieki temu chronimy torfowiska,
Swiatowe magazyny wegla i wody!

Mafa forma wodna (poidetko, oczko
wodne). Ozywia ogréd, przycigga do nie-
go zwierzeta, tworzy przyjazny mikro-
klimat dla roslin i ludzi. Pamietajmy, aby oczko lub poidetko byto bezpieczne dla matych
zwierzat (owaddw, jaszczurek, jezy, myszy, ryjowek) — miato fagodnie nachylone brzegi
z ufatwieniami (wyspy z kamieni, ktadki z gatezi lub desek umozliwiajace zwierzetom
wyjscie na lad).

Poidetko dla ptakéw i owaddw w ogrodzie

Jadalna czes¢ ogrodu (maty sad lub pojedyncze drzewo owocowe, jagodnik, warzyw-
nik czy zielnik). Nawet w miescie bezpiecznie mozemy uprawia¢ wszystkie rosliny owo-
cowe (truskawki, poziomki, czere$nie, dynie, cukinie, ogérki, pomidory, papryke), ponie-
waz nie kumuluja one metali ciezkich z gleby i powietrza.

Warto takze zadac sobie pytania:
® Ktoiw jaki sposéb bedzie korzysta¢ z ogrodu?
® O jakiej porze dnia i roku ogréd bedzie najczesciej odwiedzany?

©® Jakie materialy do urzadzania ogrodu sg dostepne w naszej okolicy? Jakie mozemy
pozyskac za darmo?

© Jakie rosliny lubimy i chcemy uprawia¢ w ogrodzie? Jakich chcemy unikac?
©® Jakie kolory lisci, kwiatéw, elementy matej architektury chcemy uzy¢ w.ogrodzie?

® (Czy ktos z nas ma alergie na pewne rosliny lub jad owadoéw?

Odpowiedzi na te pytania pozwola dopasowac charakter ogrodu do potrzeb jego gosci.

Czyli te elementy ogrodu, ktére nadadza mu unikatowy charakter, beda inspiracja dla innych
i sprawig, ze ogréd bedzie niepowtarzalny i jedyny w swoim rodzaju.

Najwazniejszym elementem kazdego ogrodu jest drzewo lub drzewa. To, ktére juz rosto
na terenie przysztego zatozenia lub to, ktére mozna posadzi¢. Drzewo to zielony cien, na-

Jabtor ozdobnej odmiany kwitnie na rézowo

stroj, dom dla zwierzat i grzybéw, zbieracz wody, bezkosztowy i bezemisyjny klimatyzator.
Funkcje te najlepiej spetnia drzewo dojrzate, a nawet sedziwe, ktére nalezy pozostawic
w ogrodzie, mimo ze produkuje liscie i owoce, albo owocéw juz nie rodzi. Mtode drzewo,
takie zadania spetnia dopiero po kilkudziesieciu latach od posadzenia.

W przypadku sadzenia drzewa, zalecamy takie, ktére nie bedzie sprawiac¢ ktopotu uzyt-
kownikom i sgsiadom: niewielkich rozmiaréw, o drobnych owocach. Dodatkowe atuty to
nektarodajnosc i pytkodajnos¢, owoce jadalne dla ptakéw, roztozysty, zacieniajacy pokro;.
Polecamy jabtonie, wisnie i sliwy ré6znych gatunkéw i odmian, pigwe pospolita, morwe biatg,
deren wiasciwy, oliwnik waskolistny, topole osike, grab zwyczajny i klon polny. Sprawdza sie
w wiekszosci siedlisk, w jakich zaktadamy ogrody.

Duze, geste krzewy o naturalnym pokroju, niewymagajace przycinania, to kolejny waz-
ny element ogrodu: krzewy zimozielone (kalina sztywnolistna), kwitngce wczesnie (forsycja

Grupa krzewdw - réze z podagrycznikiem Rosliny kwitngce w ogrodzie



posrednia, jasmin nagokwiatowy), o pieknym zapachu kwiatéw (lilak, jasminowiec, kieli-
chowiec wonny, kalina Burkwooda, bez czarny), jadalnych owocach (leszczyna, pigwowiec),
ozdobne z kwiatéw (tamaryszek, kolkwicja chiriska, zylistek, kalina koralowa, wonna, bod-
nantska) czy owocéw (trzmielina zwyczajna).

Warto zaktada¢ zywoptoty i szpalery krzewodw, pelniace role przegréd, oston
i schronien dla zwierzat. Polecamy stosowanie krzewdw, ktére nie wymagaja
regularnego i czestego przycinania, jak cis posredni, ognik szkartatny, tawuta van Houtte'a,

Zywoptot nieformowany z hibiskusa

irga blyszczaca, hibiskus syryjski, kolcowdj pospolity, malina wtasciwa, pigwowiec posredni.
Jezeli w naszym zywoptocie spontanicznie wyrosna drzewa i krzewy - nie przycinajmy ich,
niech tworza dodatkowa przestone!
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Waznym zmieniaczem prze-
strzeni jest zielona $ciana.
Za jej pomocg mozna ostoni¢
klatke pojemnikéw na odpa-
dy, widok na ulice i sasiednia
dziatke, brzydka S$ciane czy
betonowy mur, podzieli¢ te-
ren ogrodu na kilka wnetrz,
uprawiac jadalne pnacza. Ide-
alna zielona $ciana to pnacza S
owijajace sie pedami lub wa- Zielona $ciana
sami czepnymi na kratownicy (moze to by¢ np. konstrukcja z pretéw zbrojeniowych lub lin
konopnych) zakotwiczonej w gruncie.

Jako pnacza zielonej sciany polecamy winorosle (wfasciwa, japonska, wonna), aktinidie, wi-
ciokrzewy, hortensje pnaca, bluszcz zwyczajny, powojniki gatunkéw botanicznych, akebie
pieciolistkowa, miesiecznik kanadyjski, r6ze pnacych odmian. Uzupetnienie zielonej sciany
moga stanowic¢ krzewy szpalerowe.

Rosliny wazne dla ptakéw. Ogréd warto wzbogaci¢ o naturalny karmnik, czyli rosliny
o chetnie zjadanych przez ptaki owocach i nasionach. Sa to: ostrokrzewy, berberysy, maho-
nie, suchodrzewy, winniki, ligustr pospolity, deren swidwa. W zimie, kiedy nie ma owadéw,
nawet ptaki miesozerne korzystajg z nasion roslin. Niewykoszone murawy i ziotorosla to
najlepsza stotéwka i dla ziarnojadéw, ktére znajdujg tam nasiona bylin, i ptakéw owadozer-
nych, wyszukujacych bezkregowce i ich larwy. Pozostawmy je przed zima w spokoju.

Murawa - to wazna sprawa. W eksten-
sywnie uprawianych ogrodach, a taki wia-
$nie zakladamy, nie ma miejsca na trawniki
ztozone z samych traw, obce przyrodzie,
z ktérych wbrew sukcesji ekologicznej usu-
wa sie rosliny dwuliscienne. Zamiast nich
utrzymujemy murawe, czyli wielogatunko-
we zbiorowisko roslin o niskiej runi, koszone
w miare potrzeby. W takiej murawie przez
caly sezon zakwitajg jasnoty, mniszki, sto-
krotki, przetaczniki, koniczyny, lucerny, bro-
dawniki, tworzac tzw. tasme pokarmowa dla
owaddw zapylajacych.

PAMIETAJMY, ZE WYBOR KONKRETNYCH RODZAJOW | GATUNKOW ROSLIN
DO NASZEGO OGRODU MUSI BYC ZGODNY Z WYMAGANIAMI TYCH ROSLIN
CO DO STANOWISKA - OSWIETLENIA, WILGOTNOSCI | RODZAJU GLEBY!

Kompostownik to kluczowe miejsce w na-
szym ogrodzie, czarna skrzynka przemiany
martwej materii organicznej w préchnice
petna skfadnikéw mineralnych dostepnych
dla roélin. Zeby dziatat prawidtowo, musi za-
pewnia¢ mikroorganizmom wilgo¢, niezbyt
wysoka temperature i dostep powietrza.
Dlatego warto umiesci¢ go w zacienionym
zakatku ogrodu, co jakis czas podlewac
i przektada¢ biomase warstwami mineral-
nymi (ziemig lub piaskiem). Przewietrzanie
kompostownika zapewnia dodawany do
niego luzny materiat roslinny (zrebki, gatazki
i pedy roslin) oraz azurowe $cianki. Potrzeby 4 — osobowego gospodarstwa domowego i ma-
tego ogrodu spetnia kompostownik o pojemnosci 3m?, podzielony na 3 komory: do jednej
z nich sypiemy materie organiczna, w pozostatych dwdéch zachodzi proces humifikacji
w cyklu rocznym. Polecamy pojemniki drewniane.

Kompostownik

Podniesione rabaty (grzadki) moga sta¢ sie waznym elementem naszego ogro-
du, poniewaz uprawa roslin w nich jest tatwa i przyjemna. Nie trzeba sie schyla¢ ani ku-



Rozsiewamy nawéz wielosktadnikowy, zgodnie z instrukcja na opakowaniu.

Dosiewamy ziarniaki traw. Dobrze sprawdza sie kostrzewa owcza i czerwona, ktére
Znosza susze, tworzg gesta darn i nie wymagaja czestego koszenia. Mozna tez dosiac
nasiona tzw. mikrokoniczyny.

4. W miejscach przeznaczonych na rabaty i grzadki:
Przekopujemy ziemie glebogryzarka separacyjng lub szpadlem, odwracajac darn.
Usuwamy gruz i grudy gliny.
Rozdrabniamy agregacje ziemi za pomoca kilofa, widet, szpadla, grabi.

W razie potrzeby dowozimy ziemie urodzajna, plantujemy ja i mieszamy glebogry-
zarka z rodzima gleba.

Wyréwnujemy powierzchnie ziemi grabiami i miottograbiami.
5. Jezeli zaktadamy ogréd bez przekopywania gleby:
Krétko kosimy darn i wyréwnujemy powierzchnie gruntu.

Wyznaczamy rabaty (grzadki) i budujemy ich obrzeza. Obrzeza beda utrzymywac
rabaty w zatozonych ksztattach i zapobiegng przesychaniu gleby na ich skraju. Do
budowy obrzezy mozemy uzy¢: deski (surowe lub heblowane, zabezpieczone po-
; kostem Inianym), kamienie w postaci tzw. suchych murkéw, cegty, plecione ptotki
Podniesione rabaty (w tym wypadku nalezy zabezpieczy¢ je od wewnatrz np. kartonem), fragmenty
ca¢, o obrzeza dwdch rabat mozna oprze¢ deske - siedzisko, w stosunkowo niewielkiej betonowych ogrodzen itp. Obrzeza powinny mie¢ wysokos¢ co najmniej 30 cm.
objetosci mozna skomponowac idealne podtoze do uprawy okazatej sataty i prostych
marchewek - zyzne, pulchne, przepuszczalne, ale jednoczesnie dobrze magazynuja-
ce wode. tatwo tez broni¢ takiej wysokiej twierdzy przed slimakami (np. zabezpieczajac

Rabaty wykfadamy kartonami, ktére zapobiegaja przerastaniu darni, chtong i zatrzy-
muja wode oraz wabig dzdzownice. Nie jest to niezbedne, ale to dobra praktyka.

jej brzeg szorstkim materiatem), owocozernymi ptakami (np. rozpinajac nad rabatg siatke) Na rabaty wsypujemy: ziemie urodzajna jednocze$nie zyzng i przepuszczalng - jezeli
i zadnymi odpoczynku wsréd grzadek zwierzetami domowymi (np. rozktadajac cierniste jest ciezka i gliniasta, to od razu mieszamy jg z piaskiem ptukanym do uzyskania
gatazki). sypkiej konsystencji), kompost mieszamy z piaskiem ptukanym w stosunku 2:1,

kompost mieszany z piaskiem i ziemig urodzajna w stosunku 1:1:1.

Mozemy uzy¢ innych substratéow, ktére sa wazne dla zycia roslin np. préchnicy.
Polecamy kompostowanie na miejscu. Cze$¢ rabat mozna uzywac jako komposto-
wnika, pamietajac, ze musi on by¢ zasilany azotem, przesypywany piaskiem, zwil-
zany i Scidtkowany lub zrobi¢ grzadke - kanapke, w ktérej ukladamy materie
organiczng od frakgji najgrubszych do najbardziej rozdrobnionych, pamietajac o kie-
1. Oczyszczamy teren z niepozadanych elementéw: gruzu, $mieci, roélin inwazyjnych. runku sptywu wody i dostarczeniu makro— i mikrosktadnikéw dla roélin i destruentéw.
Wiele w tych elementéw mozna wykorzysta¢ przy urzadzaniu ogrodu - np. betonowy 6.
gruz $wietnie nadaje sie do budowy siedlisk dla zapylaczy, podobnie jak suche ,badyle’,
czyli todygi roslin selerowatych czy czarnego bzu.

Do ogrodu doprowadzamy wode z wodociggu lub studni (jesli jest taka mozliwos¢)
i instalujemy tam kran z koricéwka umozliwiajaca potaczenie szybkoztgczka z wezem

ogrodowym.
2. Jezeli teren jest zadarniony, to krotko kosimy murawe. 7. Budujemy nawierzchnie i montujemy elementy matej architektury wedtug planu.
3. Jezeli chcemy zachowac murawe, to regenerujemy ja: 8. Sadzimy rosliny. W ogrodzie mozemy uprawiac rosliny jednoroczne i dwuletnie, byliny,

Wyczesujemy grabiami, a pokos i wyczesane zdzbta kompostujemy. krzewinki, krzewy i drzewa. Zwykle uzywamy sadzonek z uprawy pojemnikowej. Wiele

. . . . . L roslin mozemy uprawiac z siewu.
Wyréwnujemy powierzchnie gruntu, $cinajac szpadlem pagérki lub dosypujac ziemie

w dofki. 9. Sciétkujemy powierzchnie gleby. Sciétka wielokrotnie ogranicza parowanie wody z gle-



Warto zadba¢ o tapanie wody opadowej w naszym
ogrodzie. W tym celu:

by i wzrost niepozadanych roslin, zwa-
nych chwastami. Po roztozeniu sie scidtka
organicznawzbogacaglebe w préchnice.
Jako sciotke mozemy wykorzystac kore,
zrebki, drobne otoczaki rzeczne, stome,
skoszong trawe, piasek rzeczny, wyrwa-
ne chwasty. Najlepsza ochrone gleby
stanowiag opadte liscie roslin i rosliny
okrywowe. Nigdy nie stosujemy agrotka-
niny i agrowtékniny, ktére sa przeznaczo-
ne dla szkétkarstwa i rolnictwa, szkodza
rodlinom i zanieczyszczajg Srodowisko
mikroplastikiem. Nie naduzywamy tez
kruszonych skat (zwiru, grysu, tlucznia) -
dla wiekszosci roslin to nieprzyjazne
Srodowisko, a pozyskujac te materiaty
niepotrzebnie niszczymy siedliska przy-
rodnicze.

AR

Rosliny okrywowe i $ciétka

Ogréd deszczowy

Wzbogacamy glebe w prochnice i starannie jg uprawiamy, co zwieksza jej pojemnos¢
wodna.

Chronimy glebe przed wysychaniem, sterujac Swiattem i cieniem (np. sadzac zacienia-
jace rosliny), ograniczajac wysuszanie przez wiatr (np. stosujac roslinne przegrody),
Scidtkujac.

Zwiekszamy podsigkanie i ograniczamy sptyw powierzchniowy (np. budujac rowy
konturowe).

Gromadzimy wode opadowa, montujac na rurach spustowych przy budynku pojemniki Podczas tych prac:
z kranem lub pompga zanurzeniowa.
Podlewamy nasz ogréd w miare potrzeby. Zwtaszcza posadzone drzewa wymagaja

Montujemy w rabatach systemy podlewania z perff)'rowanychlrur drenazowych, do dostosowanego do pogody, regularnego i obfitego podlewania - takze w okresie spo-
ktorych mozna nalewac wode, a ona bedzie powoli infiltrowac do gruntu. czynku, przez pierwsze trzy lata po posadzeniu, jednorazowo ok. 20 | na drzewo.
Budujemy ogrody deszczowe, ktore s3 szczegolnym rodzajem rabat bylinowych, Uzupetniamy $ciétke, nie grabimy opadtych lisci. Liscie sa wazne dla samonawozenia

zasilanych wodg opadowa. Ogréd infiltracyjny oraz niecka biofiltracyjna odbieraja

roslin, ochrony ich korzeni, utrzymania wilgotnosci gleby i tworzenia préchnicy.
wode opadowa i powoli oddaja ja do gruntu. Istota funkcjonowania ogrodu retencyjne-

go jest zatrzymanie wody deszczowej w bezodptywowym zbiorniku, zasilanie nig Przycinamy rosliny w razie potrzeby, wykonujac cigcie sanitarne (usuwanie suszu), kory-
wilgociolubnych roslin i poprawa mikroklimatu otoczenia dzieki parowaniu. gujace pokroj rosliny, ewentualnie formujace (w przypadku zywoptotow i masywow
roslin).

Nawozimy w mysl zasady ,.karm glebe, a nie rosling’, czyli organicznie (kompostem, zielo-
nym nawozem), ktére zwiekszajg takze pojemnos¢ wodna i kompleks sorpcyjny gleby.

W miare potrzeby regulujemy odczyn gleby. Poziom pH mozna podwyzszy¢ stosujac



dolomit, kompost, skorupki jajek, drenaz, a obnizy¢ dodajac siarczany. Nawozy mineralne
nalezy stosowa¢ zgodnie z zapotrzebowaniem roélin (byliny i r6ze — przed kwitnieniem,
rézaneczniki - w czasie lub po kwitnieniu, a inne rosliny tylko w czasie intensywnego
wzrostu).

Sprawdzamy, czy paliki i opaski mocujace drzewa nie ranig kory lub nie wrastajg w nia.
Konserwujemy elementy architektoniczne.

Pielegnujemy murawy koszac je w odpowiednich terminach i zbierajac pokos.

| to wszystko. Mozemy w naszym Ogrodzie Bez-Trosk przyjmowaé gosci, cieszy¢ sie nim
i zbiera¢ plony naszej pracy i sezonowych wysiewoéw. Albo zatozy¢ kolejny ogréd.

Ogréd Bez-Trosk
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€ zielonaakcja

@

Fundacja Ekologiczna ,Zielona Akcja” jest organizacja pozytku publicznego, ktéra od wielu lat
wspotpracuje z réznymi srodowiskami od samorzaddéw poprzez NGO, grupami mieszkancow,
w tym seniorami i biznesem stawiajac na partnerstwo i wspotdziatanie przy rozwigzywaniu lo-
kalnych problemoéw srodowiskowych.

Fundacja angazuje mieszkaricéw i organizacje do dziatan na rzecz adaptacji do zmian klimatu
np. tworzenie zielonej i niebieskiej infrastruktury, sadzenie drzew, rewitalizacje skweréw, oczek
wodnych, tworzenie zielonych przestrzeni, wptywa na zwiekszenie partycypacji obywateli w
decyzjach zwigzanych z lokalna przestrzenia, prowadzi edukacje ekologiczna, czynnag ochrone
przyrody.

Mozesz wspiera¢ nasze dziatania

Przekaz 1,5% podatku - KRS 0000125740
Dzieki uzyskanym srodkom wspieramy mieszkaricéw Dolnego Slaska w adaptacji
do zmian klimatu.

Wptac darowizne tytutem,Bank drzewek”- 18 1020 3017 0000 2702 0019 6238

~Bank Drzewek” jest inicjatywa, ktéra ma za zadanie gromadzenie srodkéw finansowych
na zakup sadzonek drzew i krzewéw. Rosliny s3 przekazywane spotecznosciom lokalnym,
szkotom, organizacjom, ktére posadza je w swojej okolicy.

www.zielonaakgcja.pl



