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8.4 Jak pomóc drzewom w miastach?

Etapy sadzenia drzewa

Społeczne sadzenie drzew i krzewów 

1. Chroń drzewa, w tym szczególnie drzewa sędziwe, 
z dziuplami, rozkładem. Drzewa takie stanowią cenne 
siedliska dla wielu organizmów, w tym pszczół samotnic 
i trzmieli. W przypadku gdy mamy wątpliwość co do ich 
stanu zdrowotnego, warto skorzystać z metod diagno-
stycznych. Więcej o roli drzew i ich diagnostyce można 
znaleźć na stornie www.aleje.org.pl. Drzewa takie mogą 
też być pozostawianie w formie tzw. świadków. 

2. Doceniaj rolę martwego drewna, również na te-
renie miejscowości. W dobie obecnych zmian klimatu 
coraz więcej drzew, w tym głównie iglastych obumiera, 
jednak po swojej śmierci drzewa takie są cennym siedli-
skiem dla wielu organizmów. Z tego powodu warto zo-
stawić skrócone, stojące pnie takich drzew lub obalone 
kłody w celach przyrodniczych i edukacyjnych. Zosta-
wić można również wywrócone pnie okazałych drzew 

(po odpowiednim przygotowaniu – tj. docięciu obłama-
nych konarów itp.). Dobrze, żeby takie kłody zachowały 
swój naturalny charakter. Oprócz funkcji przyrodniczych 
obiekty takie stają się ulubioną atrakcją dzieci. Dobrą 
praktyką jest pozostawianie odłamanych konarów 
pod starymi drzewami (np. pomnikowymi). Mogą mieć 
one formę „zasieków”, które ograniczają przebywanie 
ludzi w pobliżu danego drzewa. 

3. Pozostawiaj opadłe liście pod drzewami. Liście 
stanowią naturalny kompost, są też siedliskiem wielu 
organizmów, w tym również pożytecznych owadów, 
stanowią warstwę ochronną dla kwitnących wiosną 
geofitów (np. zawilców, złoci, ziarnopłonów itp.). Opadłe 
liście chronią również glebę przed nadmiernym nagrze-
waniem, erozją wietrzną, zmniejszają parowanie tereno-
we. Wygrabiać należy tylko liście spod kasztanowców, co 
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 Drzewa w miastach narażone są nie tylko na suszę 
i smog ale również na nadmierne cięcia, redukcję koro-
ny, zabetonowanie lub zabrukowanie korzeni, wycinkę 
pod planowane inwestycje. Drzew w miastach ubywa, 
a nowe drzewo nigdy nie zapewni tak szerokich usług 
ekosystemowych jak drzewo dojrzałe. 

 Bronić drzew może każdy obywatel, ale skuteczniej 
działa się w formie zorganizowanej, gdyż polskie pra-
wo szczególne uprawnienia nadaje organizacjom eko-
logicznym, które w celach statutowych mają wpisaną 
szeroko rozumianą ochronę przyrody.

 Poza wieloma działaniami informacyjno-eduka-
cyjnymi, medialnymi, szkoleniowymi w celu ochrony 
drzew można i należy korzystać z różnych instrumen-
tów zagwarantowanych prawem. Będą to najczęściej 
omówione poniżej kroki.

Udostępnienie informacji o wydanej decyzji na wy-
cinkę drzew

Do właściwego organu (urzędu) należy złożyć wnio-
sek o udostępnienie informacji o środowisku w celu 
sprawdzenia czy dla danej sprawy (usunięcia drzewa) 
wydana została decyzja zezwalająca na wycinkę drzew. 
We wniosku należy podać dokładną lokalizację (adres 
lub numer działki, której dotyczy sprawa). Prawo do 
uzyskania od organów władzy (w tym administracji) 
posiadanych przez ten organ informacji o środowisku 
przysługuje każdemu! W miarę możliwości warto an-
gażować lokalną społeczność do sprzeciwiania się wy-
cince drzew, warto dopilnować, by te głosy sprzeciwu 
trafiły do właściwego organu.

Udostępnienie informacji o wniosku o wydanie de-
cyzji na wycinkę drzew

Gdy wiadomo, że nie było wydanej decyzji na wy-
cinkę, należy wystosować wniosek o udostępnienie in-
formacji o środowisku w celu sprawdzenia czy dla danej 
sprawy złożony został do właściwego urzędu wniosek 
o wydanie zezwolenia na wycinkę drzew i czy toczy się 
postępowanie w sprawie wydania decyzji administra-
cyjnej jaką jest zezwolenie na usunięcie drzewa. Warto 
wnioskować o dopuszczenie do toczącego się postępo-
wania na prawach strony (organizacje pozarządowe). 
W toczącym się postępowaniu administracyjnym warto 
podnosić argumenty za pozostawieniem drzewa, za wy-
stępowaniem gatunków chronionych. Bardzo ważnym 
elementem jest udział w rzetelnych oględzinach drzew 
wykonywanych przez kompetentne osoby i w odpo-
wiednim terminie. Jeśli wydana decyzja nie zadowoli 
organizacji, która została dopuszczona na prawach stro-
ny do postępowania, to można się od niej odwołać lub 
zaskarżyć ją do II instancji.

Nałożenie kary za nielegalną wycinkę drzew

W wypadku, gdy wycinka drzewa dokonana zosta-
ła bez stosownego zezwolenia, do właściwego organu 
(tego samego, w którego kompetencjach było by wyda-
nie decyzji na wycinkę) należy złożyć wniosek o nałoże-
nie kary za nielegalną wycinkę drzew.

Nałożenie kary za uszkodzenie lub zniszczenie 
drzew

W sytuacji niewłaściwych cięć w koronie drzewa 
(„ogłowienia”), przekraczających dozwolone w ustawie 

Źródła informacji: www.aleje.org.pl, www.pszczoly.zielonaakcja.pl/zadrzewienia.html 

9. Co możemy zrobić gdy drzewa są zagrożone?
9.1 Jak interweniować na rzecz drzew?

pomaga redukować liczebność szrotówka kasztanowco-
wiaczka.

4. Dbaj o warunki siedliskowe drzew. unikaj zagęsz-
czania gruntu (np. nie parkuj pod drzewami), nie ograni-
czaj systemu korzeniowego brukiem, nie podnoś gruntu 
wokół drzew. 

5. Dbaj o drzewa podczas prowadzonych prac bu-
dowlanych. Drzewa na placu budowy powinny być od-
powiednio zabezpieczone (najlepiej wygrodzone). Wię-

cej na temat ochrony drzew w procesie inwestycyjnym 
można znaleźć na stornach www.aleje.org.pl. 

6. Nie przycinaj nadmiernie koron. Usuwanie zbyt 
grubych konarów doprowadza do powstawania roz-
ległych ubytków i martwic. Może to w istotny sposób 
skrócić życie drzew. Cięcia należy wykonywać na jak 
najmłodszych drzewach. Przycinanie drzew dojrzałych 
powinno być ograniczone do minimum. Wykonawca ta-
kich prac powinien posiadać odpowiednie kwalifikacje. 
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o ochronie przyrody limity (30%, 50%), należy złożyć do 
właściwego organu wniosek o nałożenie kary za uszko-
dzenie lub zniszczenie korony drzewa.

Gdy wydano już decyzję zezwalającą na usunięcie 
drzew

W sytuacji gdy postępowanie administracyjne zo-
stało zakończone decyzją warto poprosić o jej kopię, 
aby móc przeanalizować jej treść i uzasadnienie. Należy 
sprawdzić czy wszystko odbyło się zgodnie z prawem. 
Jeżeli decyzja została wydana z rażącym narusze-
niem prawa, warto wnioskować z art. 31 oraz 156 KPA 
o stwierdzenie nieważności decyzji. Jeżeli sfałszowano 
dowody stanowiące podstawę decyzji należy rozważyć 
wnioskowanie o wznowienie postępowania na podsta-
wie art. 31 oraz art. 145 § 1 pkt 1 KPA. Jeśli znane są 
istotne fakty, istniejące w chwili wydania decyzji, które 
nie zostały uwzględnione w postępowaniu, warto za-
wnioskować o wznowienie postępowania na podstawie 

art.31 oraz 145 § 1 pkt 5 KPA.

Gdy wytną drzewa

Kiedy wycięto drzewa warto sprawdzić czy wycin-
ka odbyła się legalnie. Informacja na temat powinna 
być w publicznie dostępnym wykazie danych informa-
cji o środowisku na stronach gminy. O udostępnienie 
dokumentacji warto poprosić w urzędzie, który obo-
wiązany jest je udostępnić. Mając już dostęp do decy-
zji należy sprawdzić czy liczba i lokalizacja wyciętych 
drzew jest zgodna z decyzją. Jeśli nie, należy zawiado-
mić organ wydający decyzję wskazując na obowiązek 
nałożenia kary administracyjnej. Gdy na wyciętych 
drzewach były gatunki chronione należy sprawdzić czy 
uzyskano odstępstwo od zakazów ochrony gatunkowej. 
Jeśli strata w gatunkach chronionych jest istotna pozo-
staje złożenie zawiadomienia o szkodzie w środowisku 
na podstawie art. 24 ustawy szkodowej zadając działań 
naprawczych.

 Ochrona pomnikowa uważana jest za najstarszą, 
pierwszą świadomie wprowadzoną formę ochrony 
przyrody. Wśród obiektów godnych miana pomników 
przyrody, szczególną grupę stanowią swego rodzaju 
świadkowie zamierzchłych czasów – stare i dorodne 
okazy drzew. Warto otaczać szczególną opieką te żywe 
pomniki historii, będące jednocześnie środowiskiem ży-
cia wielu organizmów. Wobec nasilających się różnego 
rodzaju zagrożeń, zwłaszcza w warunkach miejskich, 
niezbędne jest podejmowanie wszelkich działań umoż-
liwiających zabezpieczanie starych drzew, obejmując 
je ochroną prawną. Aby ochrona taka była naprawdę 
skuteczna musi być powszechnie rozumiana i akcepto-
wana, a działania w jej zakresie dotyczyć skali lokalnej 
– lokalnej przyrody i lokalnej społeczności. 

 Na terenie wielu gmin rosną okazy dorodnych 
przedstawicieli różnych gatunków spełniające odpo-
wiednie kryteria, niestety w większości drzewa te nie 
doczekały się wpisu do odpowiednich rejestrów. Dlate-
go jak najczęstsza powinna być współpraca na róż-
nych szczeblach, zarówno organów administracyjnych, 
lokalnych organizacji ekologicznych, jak i lokalnego 
społeczeństwa, na rzecz inicjowania działań zmierzają-
cych do objęcia szczególnie cennych tworów przyrod-
niczych ochroną pomnikową.

 Podstawą prawną tworzenia pomników przy-
rody w Polsce jest Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 
r. o ochronie przyrody. Art. 40 ust. 1. Ustawy określa 
pomniki przyrody jako: „pojedyncze twory przyrody 

9.2 Ochrona drzew w formie pomników przyrody

Wycięte zdrowe drzewo Nadmiernie ogłowione drzewo
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żywej i nieożywionej lub ich skupienia o szczególnej 
wartości naukowej, kulturowej, historyczno-pamiątko-
wej i krajobrazowej oraz odznaczające się indywidual-
nymi cechami, wyróżniającymi je wśród innych tworów, 
w szczególności sędziwe i okazałych rozmiarów drze-
wa i krzewy gatunków rodzimych lub obcych, źródła, 
wodospady, wywierzyska, skałki, jary, głazy narzutowe, 
jaskinie”. Za pomnik przyrody może być więc uznana 
również aleja. 

 Ustanowienie pomnika przyrody od sierpnia 2009 
roku następuje wyłącznie w formie uchwały gminy 
określającej nazwę danego pomnika, jego położenie, 
sprawującego nadzór, szczególne cele ochrony oraz 
zakazy właściwe dla tego obiektu, obszaru lub części. 
Podstawę prawną stanowi art. 44 ust.1 ustawy o ochro-
nie przyrody oraz Rozporządzenie Ministra Środowiska 
z dnia 4 grudnia 2017 r. w sprawie kryteriów uznawa-
nia tworów przyrody żywej i nieożywionej za pomniki 
przyrody. Ustanowienie pomnika przyrody zależy od 
uznania rady gminy, która może ustanowić pomnik 
przyrody z własnej inicjatywy albo na wniosek. Kom-
pletny, właściwie wypełniony dokument powinien być 
skierowany do organu powołującego tę formę. Gmina, 
która ustanowiła pomnik przyrody powinna w ciągu 30 
dni od wejścia w życie uchwały przesłać Generalnemu 
Dyrektorowi Ochrony Środowiska kopię uchwały, a tak-
że wpisać informacje o pomniku do centralnego reje-
stru form ochrony przyrody.

Rada gminy może, ale tylko po uzgodnieniu z Re-
gionalnym Dyrektorem Ochrony Środowiska, znieść 
pomnik przyrody w przypadku utraty jego wartości, 
albo w przypadku gdy koliduje on z realizacją inwestycji 
celu publicznego lub gdy jego zniesienie jest niezbędne 
dla zapewnienia bezpieczeństwa powszechnego. Rada 
gminy nie ma kompetencji do zlikwidowania pomnika 
w innych przypadkach, niż te sytuacje wyraźnie wymie-
nione w ustawie. 

 Warto wspomnieć, iż zamieranie drzewa uznanego 
za pomnik przyrody nie musi być przesłanką do zniesie-
nia jego ochrony. Na terenach niezabudowanych, jeżeli 
nie stanowi to zagrożenia dla ludzi lub mienia, drzewa 
stanowiące pomniki przyrody podlegają ochronie tak-
że po śmierci, aż do ich samoistnego, całkowitego roz-
padu. W związku ze znaczeniem martwych drzew dla 
różnorodności biologicznej, śmierci drzewa nie należy 
uważać za „utratę wartości przyrodniczej pomnika przy-
rody”. Podobnie wypróchnienie pni drzew, obłamane 
konary, występowanie pęknięć i dziupli, próchnice pni, 
suche konary – nie świadczą o utracie wartości przy-
rodniczej, ale wręcz przeciwnie – sprawiają, że drzewo 
jest siedliskiem unikatowych gatunków, podlegają-
cych ochronie gatunkowej. Z punktu widzenia ochrony 
przyrody drzewa takie są wręcz cenniejsze, niż drzewa 
„zdrowe”. Podobnie wypróchnienie pni drzew, obłama-
ne konary, występowanie pęknięć, dziupli, suche konary 
nie świadczą o utracie wartości przyrodniczej, ale wręcz 
przeciwnie, gdyż sprawiają, ze drzewo jest siedliskiem 
unikatowych gatunków, podlegających ochronie ga-
tunkowej. Zatem z punktu widzenia ochrony przyrody 
drzewa takie są cenniejsze niż zdrowe drzewa.

Pomnikowy dąb szypułkowy

Fundacja EkoRozwoju z Wrocławia od wielu lat pro-
wadzi tzw. punkt interwencyjny, w ramach którego 
udziela wsparcia merytorycznego i instytucjonalnego 
osobom podejmującym interwencje w sprawie drzew. 
Zajmuje się, przyjmowaniem zgłoszeń dotyczących: 
planowanych wycinek drzew (poza lasami), nielegal-
nie dokonanych usunięć drzew i krzewów, uszkodzeń 
i zniszczeń korony drzew, a także nieprawidłowo wyko-
nywanych prac ziemnych powodujących uszkodzenie 

drzew (w szczególności zniszczenie korzeni drzew). Po-
rady udzielane są w drodze mailowej lub telefonicznej. 
Bardzo często w imieniu osoby interweniującej podej-
mowane są kroki prawne mające na celu wyjaśnienie sy-
tuacji lub włączenie się do konkretnego postępowania 
administracyjnego.

9.3 Gdy potrzebujesz pomocy prawnej
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„Zieleń miejska” to pojęcie, które powinniśmy zastą-
pić określeniem „miejska przyroda”. Pojęcie to zakłada, 
że żywą tkankę miasta tworzą ekosystemy, w których 
ważne są wszystkie elementy – gleba, woda, rośliny, 
grzyby i zwierzęta. 

 Ogromną i niedocenianą rolę odgrywa w systemie 
miejskiej zieleni tzw. zieleń naturalna (rozproszona, nie-
urządzona). Murawy, łąki, ziołorośla, zbiorowiska rude-
ralne, szuwary, skupiny krzewów, spontanicznie wyrosłe 
drzewa i zadrzewienia, w dużej mierze złożone z roślin 
rodzimych gatunków, są enklawami przyrody w mieście. 
Tworzą siedliska i refugia dla licznych roślin, grzybów 
i zwierząt, i jako takie wspierają różnorodność biolo-
giczną. Zieleń naturalną warto zachowywać w nie-
zmienionej formie ze względu na jej zalety: 

•• przyczynia się do poprawy jakości życia w mieście; 
jest filtrem pyłów, tłumikiem hałasu, zbiornikiem re-
tencyjnym wody, a jej bujność sprawia, że jest w peł-

nieniu tych funkcji niezwykle efektywna;

•• jest bezinwestycyjna – rośnie bez nakładów finanso-
wych na sadzenie i pielęgnację;

•• dobór gatunkowy jest najlepszy z możliwych, bo 
sprawdzony przez naturalną selekcję;

•• jest siedliskiem życia wielu gatunków zwierząt – od 
drobnych bezkręgowców do ssaków. Tworzy natu-
ralne kryjówki, trójwymiarową strukturę, dostarcza 
pożywienia;

•• wypełnia korytarze ekologiczne w mieście, umożli-
wiając bezpieczną i skuteczną migrację zwierząt i ro-
ślin przez miasto i w jego obrębie;

•• pozwala na codzienną obserwację zachodzących 
procesów przyrodniczych, pełni funkcję edukacyjną, 
oswaja ludzi z „miejską dżunglą” i niweluje tzw. defi-
cyt natury. 

Źródła informacji: 
http://drzewa.org.pl/ – Baza wiedzy o ochronie drzew oraz wzory wniosków 
https://isap.sejm.gov.pl/ – Internetowy System Aktów Prawnych Publikacje:
Tyszko-Chmielowiec P. 2012 (red.) Aleje skarbnice przyrody. Praktyczny podręnik ochrony alej i ich mieszkańców. Fundacja EkoRozwju, Wrocław.
Pawlaczyk P., Jeramczek A. 2008, Poradnik lokalnej ochrony przyrody. Wydawnictwo Klubu Przyrodników, Świebodzin.
Szmigiel-Franz A., Witkoś-Gnach K. (red.) 2014, Poradnik Przyjaciół Drzew, Fundacja EkoRozowju, Wrocław

Przydrożne aleje drzew

10. Pielęgnacja drzew w miastach
10.1 Zieleń miejska to też przyroda

10.2 Zarządzanie miejską zielenią 

Pojęcie zieleni w mieście możemy odnieść do tej 
części miejskiej przyrody, którą urządzamy i pielęgnu-
jemy, spełniając estetyczne i związane z poczuciem 
bezpieczeństwa oczekiwania mieszkańców miasta. Mu-
simy jednak pamiętać, że urządzanie zieleni w mie-

ście powinno być podporządkowane następującym 
zasadom: 

•• Wyznaczenie w skali miasta obszarów, które urządza 
przyroda – zieleni naturalnej i sukcesji ekologicznej.



32

Zielono-niebieskie inicjatywy ratują klimat w miastach

Poradnik jak wykorzystywać zielono - niebieskie inicjatywy w skali lokalnej

•• Powoływanie obszarów chronionych (użytki ekolo-
giczne, zespoły przyrodniczo – krajobrazowe).

•• Podporządkowanie inwestycji w zieleni prioryteto-
wi zachowania wartości przyrodniczych terenu. Tzw. 
„rewitalizacja” danego obszaru nie może zmniejszać 
tych wartości. 

•• Przyjęcie priorytetu niewycinania drzew nad ich 
sadzeniem. W kontekście pełnionej roli biologicz-
nej dojrzałe drzewa mają przewagę nad młodymi, 
a młode, które wyrosły spontanicznie i nie wyma-
gają pielęgnacji – nad posadzonymi. Efekt nasadzeń 
zastępczych wykonywanych po usunięciu drzew 
zawsze będzie niepewny i mniej wartościowy niż 
istniejące drzewa.

•• Tworzenie mozaiki siedlisk i biocenoz (zagajniki, za-
krzewienia, łąki, zbiorniki wodne itp.).

•• Zwiększanie powierzchni biologicznie czynnej mia-
sta (zielone ściany z pnączami zamiast ekranów aku-
stycznych, zielone dachy, wielowarstwowa zieleń). 

•• Stosowanie na szeroką skalę zieleni osłonowej 
wzdłuż ciągów komunikacyjnych (drzewa, krzewy, 
pnącza).

•• Dobór roślin do nasadzeń uwzględniający priorytet 
ich wartości biocenotycznej (rośliny rodzime lub 
przystosowane do siedliska, rośliny pokarmowe dla 

zwierząt, bujne krzewy) nad estetyczną. 

•• Dążenie do rozwoju bujnej i urozmaiconej gatun-
kowo szaty roślinnej, sadzenie w grupach i ciągach.

•• W parkach i lasach miejskich dbałość o warstwową 
strukturę roślinności. 

•• Dbałość o możliwie naturalny charakter miejskich 
lasów. 

•• Przestrzeganie zakazów i zaleceń w odniesieniu do 
sadzenia roślin inwazyjnych.

•• Ochrona gleby podczas inwestycji w terenach ziele-
ni, zakaz usuwania wierzchniej, biologicznie czynnej 
warstwy gleby i degradacji gleby. Zakładanie rabat 
i muraw na rodzimej glebie, bez jej wymiany.

•• Racjonalne gospodarowanie wodą opadową – two-
rzenie systemów małej retencji w różnej skali, spo-
walnianie przepływu wód w ciekach, podnoszenie 
ich poziomu z zachowaniem zasad bezpieczeństwa.

•• Racjonalne gospodarowanie wodą uzdatnioną – 
unikanie zakładania rabat i muraw wymagających 
podlewania. 

•• Minimalizacja stosowania oświetlenia w terenach 
zieleni. Sztuczne oświetlenie zaburza cykle życiowe 
i behawior roślin i zwierząt, zwiększa ich śmiertel-
ność.

10.3 Pielęgnacja zieleni to też zaniechanie nadmiernych działań 

Prawidłowa pielęgnacja zieleni korzystnie wpływa 
na jej stan fitosanitarny, przedłuża życie roślin, minima-
lizuje nakłady na zabiegi ochronne i koszty środowisko-
we. Pielęgnacja zieleni w mieście powinna uwzględniać 
następujące zalecenia:

1.	 W skali miasta i poszczególnych założeń (parki, 
skwery) należy wyznaczać strefy o różnej inten-
sywności pielęgnacji. Między innymi powinny to 
być strefy zaniechania lub ograniczenia koszenia 
w parkach oraz przekształcanie trawników w mura-
wy i łąki poprzez zmianę reżimu koszenia. Rzadziej 
koszone murawy lepiej retencjonują wodę, chronią 
glebę przed przegrzewaniem się i wysychaniem, 
zatrzymują pyły, tworzą siedliska licznych roślin 
i zwierząt.

2.	 Nowo posadzone rośliny, zwłaszcza drzewa, po-
winny być monitorowane pod kątem konieczności 
podlewania. Należy też sprawdzać stan ich zabez-
pieczeń – wiązań i palików. 

3.	 Cięcie drzew i krzewów to nie pielęgnacja. Dlatego 
konieczne cięcia powinny być niewidoczne w po-
kroju roślin. Nie należy usuwać konarów i grubych 
gałęzi. W miarę możliwości należy unikać cięć nie-
przyrodniczych.

4.	 Opadłe liście (wszystkie lub większość) powinny po-
zostawać w terenach zieleni aż do naturalnego roz-
kładu, bez wywozu i kompostowania. Opadłe liście 
oddają ziemi to, co rośliny z niej pobrały w porze 
wzrostu, dając tym samym szansę na nieprzerwa-
ny naturalny obieg materii. Są ważnym czynnikiem 
samonawożenia drzew i krzewów. Tworzą ściółkę, 
która chroni glebę i korzenie roślin przed wysycha-
niem i przemarzaniem. Kolejne warstwy opadłych 
liści sukcesywnie tworzą w glebie warstwę próchni-
cy, która magazynuje wodę, sole mineralne i węgiel.

5.	 Naturalną konsekwencją pozostawiania opadłych li-
ści jest zastąpienie w parkach zdegradowanych mu-
raw pod koronami drzew strefami spontanicznego 
runa i naturalnej ściółki. 
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6.	 Martwe drewno powinno w całości pozostawać 
w parkach i lasach miejskich w różnej postaci (zręb-
ków, ale głównie świadków i dużych kłód). Martwe 
drewno to materia organiczna wyprodukowana 
przez ekosystem, która jest jego integralną częścią. 
Zanim zamieni się w próchnicę, jest siedliskiem 
ptaków zamieszkujących dziuple, licznych owadów 
i innych bezkręgowców, grzybów i mchów. Wokół 
martwego drewna i w nim tworzą się skomplikowa-
ne i bogate sieci troficzne. 

7.	 Jeżeli z jakichś powodów zbieramy z terenów zie-
leni materię organiczną, to należy ją kompostować 
(w miarę możliwości w pryzmach na miejscu) i uży-
wać jako nawóz zgodnie poprawiający strukturę gle-
by z zasadą „karm glebę, a nie roślinę”.

8.	 Pielęgnacja zieleni nie może szkodzić zwierzętom. 
Koszenie i inne zabiegi w zieleni muszą uwzględ-

niać ich bezpieczeństwo poprzez stosowanie wy-
płaszaczy, koszenie strefami, od środka ku brzegom 
powierzchni, uwzględnianie obecności gniazd przy 
planowaniu cięcia krzewów, zakaz używania pesty-
cydów niebezpiecznych dla zwierząt (np. środków 
„przeciw komarom”, które zabijają też inne owady).

9.	 Rośliny posadzone przy ulicach należy chronić przed 
zasoleniem i aerozolem solnym.

10.	 Zabiegi pielęgnacyjne muszą uwzględniać cykle 
i terminy kwitnienia i owocowania roślin oraz roz-
mnażania zwierząt.

Prawidłowa pielęgnacja zieleni w mieście opiera 
się na zaniechaniu nadmiarowych działań i podążaniu 
za procesami przyrodniczymi.

Nie grabimy liści na terenach zielonych Pozostawiamy spontaniczną roślinność

11. Pielęgnacja drzew w miastach
11.1 Zieleń miejska to też przyroda

 Lasy i łąki zatrzymują na swoim terenie całą wodę 
z przeciętnego opadu i około połowy wody z opadu 
nawalnego. W środowisku naturalnym woda opado-
wa wsiąka w podłoże, wypełnia wolne przestrzenie 
w glebie, jest wykorzystywana przez rośliny i z czasem 
oddawana do atmosfery w postaci pary wodnej. Asfalt 
i beton nie retencjonują wody, w całości ulega ona spły-
wowi powierzchniowemu. 

 Zmiana klimatyczna spowodowała widoczną zmia-
nę struktury opadów. Nie rozkładają się one równo-
miernie, ale długie okresy bezdeszczowe przeplatają się 
z okresami intensywnych opadów. Również intensyfika-
cja zabudowy mieszkaniowej i miejskiej infrastruktury 
sprawia, że dużo wody opadowej gwałtownie spływa 
do kanalizacji, a następnie do rzek. Tracimy w ten spo-
sób zasoby wody. Na co dzień zaczyna nam zagrażać 
susza spowodowana niedoborem wód gruntowych, na-
tomiast po obfitych deszczach i roztopach – gwałtowny 

przybór wody w rzekach, który coraz częściej staje się 
przyczyną powodzi i podtopień. Eksperci zalecają w tej 
sytuacji retencję wody jak najbliżej miejsca opadu.

Efektywne rozwiązania w tym zakresie to m. in.:

•• Wprowadzenie obowiązku zagospodarowania wody 
opadowej i roztopowej na własnym gruncie. Woda 
może zostać zatrzymana działce (poprzez jej infiltra-
cję do gruntu) lub częściowo odprowadzona poza 
nią. Najważniejsze, by na końcu trafiła do zbiornika 
retencyjnego lub zasiliła zasoby wód podziemnych. 

•• Wprowadzenie opłaty z tytułu utraconej retencji, je-
żeli powierzchnia zabudowy i uszczelnienia zmniej-
sza naturalne możliwości retencyjne gleby czy oko-
licznych zbiorników wodnych. Celem tego działania 
jest mobilizowanie właścicieli nieruchomości do 
zmniejszania opłat przed stosowanie rozwiązań 
z zakresu błękitno – zielonej infrastruktury.
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•• Przyjęcie zasady, że przynajmniej 30% powierzchni 
każdej działki powinna stanowić powierzchnia bio-
logicznie czynna, w tym 15% – gleba, gdyż to wła-
śnie ona, a nie np. zielony dach, najlepiej zapewnia 
retencję i zasilenie wód gruntowych oraz podziem-
nych. 

•• Dbałość o naturalny charakter cieków wodnych.

•• Dbałość o dobry stan i naturalny charakter lasów, 
zwłaszcza górskich i łęgowych.

Retencja wody w miejscu opadu wymaga więc za-
troszczenia się o „krajobraz – gąbkę”, a w miejscu, gdzie 
stosunki wodne są zaburzone, jego utworzenie. 

Gąbka chłonie wodę, kiedy woda leje się na nią lub 
w nią wsiąka, i potrafi zatrzymać znaczną jej objętość. 
Kiedy wokół jest sucho, woda powoli z niej paruje. Taką 
właściwość ma bogata w próchnicę gleba porośnięta ro-
ślinnością, natomiast brukowane i betonowe nawierzch-
nie są jej zupełnie pozbawione. Cała woda odpływa 
z nich do kanalizacji deszczowej, która przy dużych opa-
dach w krótkim czasie staje się niewydolna. 

 Rozwiązaniem staje się rozszczelnienie tych po-
wierzchni, czyli odbetonowanie, odbrukowanie czy 
rozpłytowanie i wprowadzenie do krajobrazu miasta 
nawierzchni przepuszczalnych dla wody oraz roślinności 
rosnącej w glebie. Zwiększenie poziomu retencji w kra-

jobrazie zapobiega podtopieniom i zalaniom wynika-
jącym z intensywnych opadów i tym samym zwiększa 
bezpieczeństwo mieszkańców. Parowanie wody z grun-
tu i roślinności nawilża powietrze, co ma znaczenie dla 
samopoczucia roślin, zwierząt i ludzi.

W mieście możemy postąpić dwojako:

•• Zminimalizować powierzchnię nawierzchni, zastę-
pując je roślinnością rosnącą w glebie. Nawierzchnie 
w miastach po części ułatwiają utrzymanie porząd-
ku, nie pełniąc funkcji komunikacyjnej, istnieje więc 
możliwość ich ograniczania. Zastąpienie ich zielenią, 
nawet w ograniczonej formie ogrodów fasadowych, 
zielonych torowisk i pasów rozdziału, sprzyja reten-
cji wody. Zamiana nawierzchni o dużej pojemności 
cieplnej na zieleń wpływa także na zmniejszenie 
efektu miejskiej wyspy ciepła.

•• Zastąpić nawierzchnie nieprzepuszczalne wod-
oprzepuszczalnymi, jak np. nawierzchnie mineral-
ne (żwirowe), mineralno – żywiczne, żwirowe lub 
trawiaste na geokracie, tradycyjne nawierzchnie 
ziemne, nawierzchnie z kostki betonowej z fugą 
dystansową, betonowe płyty ażurowe, beton wod-
oprzepuszczalny (jamisty). Ich zastosowanie odciąża 
kanalizację deszczową, likwiduje stagnowanie wody 
na powierzchni, zapewnia naturalne nawadnianie 
sąsiadujących z nawierzchnią roślin oraz ogranicze-
nie zasięgu systemu odwodnieniowego.

11.2 Na suszę i deszcz różnorodne nawierzchnie przepuszczalne

Przykłady nawierzchni przepuszczalnych:

•• Nawierzchnie żwirowe

Tradycyjne nawierzchnie przepuszczalne dla wody. 
Należ układać kilka warstw kruszywa o różnych 
frakcjach, które są kolejno starannie wałowane. 

Dodatkowym wzmocnieniem może być rozłoże-
nie i uwałowanie na powierzchni cienkiej warstwy 
pospółki, czyli naturalnej mieszaniny żwiru, piasku 
i gliny.

Nawierzchnie żwirowe 
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Nawierzchnie z cegły rozbiórkowej

•• Nawierzchnie z kostek kamiennych, betono-
wych i klinkierowych  

Jeżeli układamy je na dobrze ubitej warstwie pia-
sku, to woda może przenikać przez szczeliny mię-
dzy kostkami, a następnie wsiąka w piasek i trafia do 

gleby. Jeżeli zależy nam, by nawierzchnia była łatwa 
w utrzymaniu, możemy wypełnić spoiny specjalną 
zaprawą twardniejącą przepuszczalną dla wody i po-
wietrza. W razie potrzeby można taką nawierzchnię 
rozebrać, a jej elementy wykorzystać ponownie.

•• Nawierzchnie mineralno – żywiczne 

Powstają ze żwiru lub z grysu związanego niewiel-
ką ilością żywicy epoksydowej lub poliuretanowej 
i wyglądają jak gładkie nawierzchnie żwirowe lub 
porowaty asfalt. Sklejone ziarna tworzą strukturę, 
przez którą woda swobodnie przepływa, ale może 
też gromadzić się w porach powstałych między dro-
binami kruszywa. Dzięki temu powstaje rezerwuar 

wilgoci dla rosnących w pobliżu roślin. Nawierzchnia 
jest stabilna, odporna na uszkodzenia mechanicz-
ne, mróz i wysoką temperaturę, szorstka (antypo-
ślizgowa), nietoksyczna, trwała, poddająca się recy-
klingowi. Może mieć różny wygląd w zależności od 
zastosowanego kruszywa (np. żwir rzeczny, granit, 
bazalt, kwarc). Poleca się jej stosowanie na ścieżki, 
drogi rowerowe, boiska, podjazdy, parkingi.

Nawierzchnie mineralno – żywiczne 

•• Ekologiczne kostki i płyty betonowe 	

Są to elementy z otworami przeznaczonymi do ob-
siewania trawą lub wypełniania żwirem, którymi 
woda opadowa przedostaje się do podłoża. Inne 
rozwiązanie to kostki z wypustkami dystansujący-
mi umieszczonymi wzdłuż ich krawędzi lub na na-
rożnikach, dzięki którym odstępy pozostawiane 
między elementami podczas ich układania są dość 
szerokie. Spoiny wypełnia się żwirem lub obsiewa 
trawą. Kostki takie polecane są na podjazdy, parkin-
gi i place miejskie.

•• Beton jamisty (wodoprzepuszczalny beton o struk-
turze otwartej)

Lekki beton charakteryzujący się wysoką poro-
watością (ponad 15% objętości stanowią pustki 
międzyziarnowe), wykonany z grubego kruszywa 
(o średnicy ziaren powyżej 4 mm). Powierzchnię 
ziaren powleka cement, dzięki któremu trwale łączą 
się one ze sobą z zachowaniem niewypełnionych 
pustek. Porowata struktura umożliwia swobodny 
przepływ wody i powietrza. Jest stosowany na pod-
budowy nawierzchni. 
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•• Płyty ażurowe/ nawierzchnia żwirowa na ge-
okracie 				  

Bardzo dobrze przepuszczają wodę, a ich otwory 
możemy wypełnić trawą, żwirem lub grysem.

Przedstawione rozwiązania sprzyjają retencji wody 
w pobliżu miejsca opadu i zasilaniu w nią roślin. Planując 
odbetonowanie przestrzeni należy pamiętać, by nie za-
szkodzić drzewom, które mogły dopasować się do istnie-
jących warunków i wrastać korzeniami w nawierzchnie.

Nawierzchnie ziemne

Nawierzchnia pokryta zrębkami Powierzchnia z ograniczoną przestrzenią dla drzew

12. Dobór drzew, krzewów, pnączy i bylin do nasadzeń 
w ramach zielono-niebieskiej infrastukturych

12.1 Czym się kierować dobierając rośliny do nasadzeń?

Rośliny do nasadzeń w mieście i w krajobrazie 
otwartym powinny spełniać następujące kryteria:

•• Optymalne przystosowanie do siedliska. Ozna-
cza to priorytet sadzenia roślin zbiorowisk roślin-
nych potencjalnie występujących na danym terenie 
(patrz Rozdział 9), głównie rodzimych, pochodzą-
cych z lokalnej puli genowej, w przypadku drzew 
owocowych – starych odmian, w przypadku roślin 
sadzonych w mieście – odpornych na suszę, zaso-
lenie gleby, niewymagających co do gleby. Zasto-
sowanie tego kryterium jako nadrzędnego sprawia, 
że nie można ustalić arbitralnie kanonu roślin do 
nasadzeń dla całej gminy i należy każdą lokalizację 
rozpatrywać indywidualnie.

•• Pełnienie właściwych dla danej lokalizacji funk-
cji. Oznacza to np. budowanie osłony od wiatru 
i słońca w przypadku terenów sportowych, tworze-

nie zacienienia w parkach, przy ulicach i drogach 
dla rowerów, upiększanie miejskich ulic, retencjo-
nowanie wody w przypadku zadrzewień śródpo-
lnych. Wielość możliwych funkcji sprawia, że nie 
można ustalić arbitralnie kanonu roślin do nasadzeń 
dla całej gminy i należy każdą lokalizację rozpatry-
wać indywidualnie.

•• Harmonijne wpisanie w krajobraz. Oznacza to 
np. stosowanie w krajobrazie otwartym drzew o na-
turalnym pokroju i sile wzrostu, dopasowanie wiel-
kości drzew do skali wnętrz krajobrazowych, ogra-
niczenie stosowania odmian o barwnych liściach, 
drzew iglastych itp. Należy podkreślić, że w mie-
ście, a szczególnie poza nim, nie należy eliminować 
z okazałych drzew o naturalnych pokrojach, zastę-
pując je odmianami o kolumnowych pokrojach lub 
ograniczonym wzroście tam, gdzie nie jest to uza-
sadnione szczególnymi względami. Jeżeli mamy do 
dyspozycji dużo miejsca, należy wybierać drzewa 
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gatunków osiągających duże rozmiary.

•• Wspieranie różnorodności biologicznej. Oznacza 
to priorytet sadzenia roślin rodzimych i wartościo-
wych dla zwierząt (kwiaty, owoce, kryjówki, miejsca 
gniazdowania).

•• Nieinwazyjność. Oznacza to zakaz sadzenia roślin 
z listy gatunków inwazyjnych roślin obcych Gene-
ralnej Dyrekcji Ochrony Środowiska: https://www.
gov.pl/web/gdos/przepisy-prawne-dotyczace-ga-
tunkow-obcych/ 

•• Odporność na zmianę klimatu. Obecnie nie wie-
my, jak rozwinie się scenariusz tej zmiany, ale mamy 
dane o ustępujących z naszej strefy klimatycznej 
gatunkach, do których należy m. in. brzoza brodaw-
kowata, sosna zwyczajna, świerk pospolity. Drzewa 
licznych gatunków, jak jesion wyniosły i wiązy, źle 
znoszą wieloletnie susze i ulegają gradacjom pa-
sożytów. Nie należy jednak usuwać ich z tego po-
wodu ani zaniechać ich sadzenia we właściwych 

siedliskach, w których będą miały szanse na ewolu-
cję genomu w kierunku wykształcenia odporności 
na patogeny. Rośliny obcego pochodzenia, które 
wydają się obecnie odporne na zmianę klimatu, 
wcale nie muszą sprawdzić się pod tym względem 
w przyszłości i nie ma szczególnych wskazań do 
ich promowania (dotyczy to np. platana klonolist-
nego czy mieszańca paulowni znanego pod nazwą 
oxytree). W obecnej sytuacji klimatycznej dobrze 
wydają sobie radzić klony zwyczajne i polne, dęby 
szypułkowe i graby zwyczajne, z krzewów – wszyst-
kie rośliny różowate.

 Należy podkreślić, że ze względu na rolę drzew 
w adaptacji do skutków zmiany klimatu należy wyko-
rzystać dla ich sadzenia nowe lokalizacje, w których 
drzewa do tej pory nie rosły. Należy też adaptować na-
wet niewielkie samosiewy drzew w planach urządzania 
zieleni.

Żródło: https://zielonaakcja.pl/baza-wiedzy/nasze-publikacje/ xxxx

12.2 Zestawienie roślin do nasadzeń

Drzewa nagozalążkowe
Nazwa polska/ łacińska Zastosowanie Cechy szczególne, uwagi

Choina kanadyjska
Tsuga canadensis

Parki Malowniczy pokrój

Jedlica zielona 
Pseudotsuga menziesii

Parki, aleje, szpalery W krajobrazie może przejąć rolę świerka

Jodła jednobarwna
Abies concolor

Parki, duże skwery Odporna na suszę i zanieczyszczenia 
powietrza, ładny pokrój

Miłorząb japoński
Gingko biloba

Parki, zieleń przyuliczna Odporny na suszę i zanieczyszczenia powietrza, 
przy ulicach polecana odm. kolumnowa

Świerk serbski
Picea omorica

Parki, duże skwery Nadaje się na wysokie szpalery

Biorąc pod uwagę powyższe kryteria, rekomendujemy do nasadzeń:

Drzewa okrytozalążkowe
Nazwa polska/ łacińska Zastosowanie Cechy szczególne, uwagi

Buk zwyczajny
Fagus sylvatica

Parki, lasy Wymagana ostrożność przy planowaniu lokalizacji 
z powodu specyficznych wymagań tego drzewa

Czereśnia ptasia
Prunus cerasus

Parki, lasy, krajobraz otwarty, aleje 
i szpalery, zadrzewienia śródpolne

Nie przy parkingach

Dąb szypułkowy i bezszypułkowy
Quercus robur, Q. petrea

Parki, lasy, krajobraz otwarty, aleje i szpalery W mieście przy ulicach odm. kolumnowa

Głóg
Crataegus sp.

Parki, lasy, krajobraz otwarty, aleje 
i szpalery, zadrzewienia śródpolne

Duży wybór gatunków i odmian, także krzewy

Grab zwyczajny
Carpinus betulus

Parki, skwery, lasy, krajobraz 
otwarty, aleje i szpalery

Odmiany kolumnowe 
do sadzenia przy ulicach 
w mieście i na małych skwerach

Jabłoń	
Malus sp.

Różne zastosowania w zależności od gatunku 
i odmiany, duży wybór gatunków i odmian

Różne gatunki i odmiany jadalne i ozdobne, 
np. jabłoń kwiecista, purpurowa

Jarząb mączny
Sorbus aria

Parki, lasy, krajobraz otwarty, aleje i szpalery Ładny pokrój i ulistnienie

Jarząb brekinia	
Sorbus torminalis

Parki, lasy, krajobraz otwarty, aleje 
i szpalery, zadrzewienia śródpolne

Krajobrazowe drzewo

Klon jawor	
Acer pseudoplatanus

Parki, lasy, krajobraz otwarty, aleje 
i szpalery, zadrzewienia śródpolne

Mniej odporny na suszę niż inne klony
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Drzewa okrytozalążkowe
Nazwa polska/ łacińska Zastosowanie Cechy szczególne, uwagi

Klon tatarski, klon Ginnala	
Acer tataricum, Acer ginnala

Parki, skwery, zieleń przyuliczna Ciekawy pokrój i jesienne przebarwienie

Klon polny
Acer campestre

Parki, skwery, lasy, krajobraz 
otwarty, aleje i szpalery

Ładny pokrój

Klon zwyczajny	
Acer platanoides

Parki, skwery, lasy, krajobraz 
otwarty, aleje i szpalery

Odmiany czerwonolistne mało odporne na mączniaka

Leszczyna turecka	 Corylus colurna Parki, skwery, aleje, szpalery Regularny pokrój
Lipa drobnolistna, szerokolistna, 
srebrzysta i inne
Tilia cordata, T. platyphyllos, T. tomentosa

Parki, skwery, lasy, krajobraz 
otwarty, aleje i szpalery

Szerokie zastosowania w zależności od 
gatunku i odmiany, nie przy parkingach

Morwa biała	
Morus alba

Parki, krajobraz otwarty, aleje i szpalery Nie przy parkingach

Oliwnik wąskolistny	
Eleagnus angustifolia

Parki, skwery Malownicze drzewo

Olsza	
Alnus sp.

Parki, krajobraz otwarty, aleje i szpalery Drzewo zależne od wody

Sofora japońska	
Sophora japonica

Parki, skwery, aleje, szpalery Potężne, szybkorosnące, malownicze drzewo

Śliwa	
Prunus sp.

Różne zastosowania w 
zależności od gatunku i 
odmiany

Różne gatunki i odmiany jadalne i ozdobne, 
np. śliwa wiśniowa, tarnina 
(krzew)

Topola biała	
Populus alba

Parki, lasy, krajobraz otwarty, 
szpalery, zadrzewienia śródpolne

Drzewo zależne od wody

Topola osika	
Populus tremula

Parki, lasy, krajobraz otwarty, 
zadrzewienia śródpolne

Odmiana ‘Erecta’ idealna 
na szpalery i aleje w mieście

Topola włoska
Populus nigra ‘Italica’

Parki, aleje, szpalery Niezastąpiony akcent krajobrazowy

Wiśnia	
Prunus sp.

Różne zastosowania w zależności od gatunku 
i odmiany, duży wybór gatunków i odmian

Różne gatunki i odmiany jadalne i ozdobne, 
np. wiśnia wonna, piłkowana, 
Sargenta

Krzewy
Nazwa polska/ łacińska Zastosowanie Cechy szczególne, uwagi

Cis pospolity 
Taxus baccata

Parki, skwery, lasy, zieleń osłonowa Rodzimy, odporny na suszę 
i miejskie zanieczyszczenia 

Jałowiec nadbrzeżny 	 Juniperus conferta Skwery, zieleń przyuliczna Krzew okrywowy 
Jałowiec pośredni 	 Juniperus x media Parki, skwery Duże malownicze krzewy, różne odmiany 

– np. rozłożyste Pfitzera i ‘Mint Julep’, 
kolumnowe ‘Spartan’ i ‘Obelisk’

Bez czarny 	
Sambucus nigra

Parki, skwery, lasy, zieleń osłonowa, 
zadrzewienia śródpolne

Rodzimy, odmiany barwno – lub 
strzępolistne do zastosowań ozdobnych

Budleja skrętolistna i Dawida 
Buddleja alternifolia, B. 
davidii 

Parki, skwery, zieleń osłonowa Obficie i długo kwitnące 

Dereń świdwa 	
Cornus sanguinea

Parki, skwery, lasy, zieleń osłonowa, 
zadrzewienia śródpolne

Rodzimy

Dereń właściwy 	
Cornus mas

Parki, skwery, zieleń osłonowa Duży, malowniczy krzew znoszący suszę 

Forsycja 
Forsythia sp.

Parki, skwery, zieleń osłonowa, okrywowa Różne zastosowanie w zależności 
od pokroju odmiany 

Hortensja dębolistna, kosmata 	
Hydrangea quercifolia, H. 
aspera

Parki, skwery Wybitnie ozdobne, nie wymagają cięcia 

Irga Dielsa, błyszcząca, zwyczajna
Cotoneaster dielsii, C. lucidus, C. interrigmus

Parki, skwery, zieleń osłonowa Duże krzewy, brak konieczności 
cięcia. I. zwyczajna rodzima. 

Jaśminowiec 	
Philadelphus sp.

Parki, skwery, zieleń osłonowa Duży krzew, nie wymaga cięcia 

Kalina angielska, koreańska, Burkwooda, 
wonna, bodnantska, japońska, sztywnolistna, 
hordowina 	Viburnum x carlcephalum, 
V. carlesii, V. x burkwoodii, V. farrerii, 
V. x bodnantense,  V. plicatum, V. 
rhytidophyllum, V. lantana 

Parki, skwery Ozdobne odporne krzewy o różnym zastosowaniu 

Kalina koralowa 	
Viburnum opulus

Parki, skwery, lasy, zadrzewienia śródpolne Rodzima 

Kariopterys klandoński 	
Caryopteris cladonensis

Parki, skwery, zieleń przyuliczna Odporna na miejskie warunki roślina okrywowa

Ketmia syryjska 	
Hibiscus syriacus

Parki, skwery, zieleń osłonowa Odporny na suszę, kwitnie 
długo, nie wymaga cięcia
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Krzewy
Nazwa polska/ łacińska Zastosowanie Cechy szczególne, uwagi

Kielichowiec wonny 	
Calycanthus floridus

Parki, skwery Odporny na suszę 

Kolkwicja chińska 	
Kolkwitzia amabilis

Parki, skwery Malowniczy duży krzew, brak konieczności cięcia 

Leszczyna pospolita 	
Corylus avellana

Parki, lasy, zadrzewienia śródpolne Rodzima 

Lilak 
Syringa sp.

Parki, skwery, zieleń osłonowa, 
krajobraz otwarty

Różne gatunki i odmiany, duże krzewy 
odporne na suszę, brak konieczności cięcia

Lilak Meyera ‘Palibin’	
Syringa x meyerii ‘Palibin’

Parki, skwery, zieleń przyuliczna Odporny krzew okrywowy 

Mahonia ostrolistna 	
Mahonia aquifolium

Parki, skwery, zieleń okrywowa Zimozielona, odporna 

Ognik szkarłatny 	
Pyracantha coccinea

Parki, skwery, zieleń osłonowa Zimozielony 

Pęcherznica kalinolistna 	
Physocarpus opulifolius

Parki, skwery, zieleń osłonowa Różne odmiany barwne, nie wymaga cięcia 

Pigwowiec 	
Chaenomeles sp.

Parki, skwery, zieleń przyuliczna, 
osłonowa i okrywowa

Odporne na miejskie warunki krzewy 
o sile wzrostu zależnej od gatunku

Róża 
Rosa sp.

Parki, skwery, zieleń 
przyuliczna, osłonowa i okrywowa

Różne zastosowanie w zależności od 
gatunku i odmiany. Należy wykluczyć 
gatunki inwazyjne i promować rodzime.

Suchodrzew pospolity, tatarski, Maacka 	
Lonicera xylosteum, L. tatarica, L. maackii 

Parki, skwery, zieleń osłonowa Dwa pierwsze rodzime, duże, odporne 
krzewy, brak konieczności cięcia 

Śnieguliczka biała, Doorenbossa, 
koralowa, Chenaulta
Symphoricarpos albus, S. doorenbossii, 
S. orbiculatus, S. x  chenaultii 

Parki, skwery, zieleń osłonowa Bardzo odporne krzewy tworzące zarośla

Śnieguliczka Chenaulta ‘Hancock’	
Symporicarpos x chenaultii ‘Hancock’

Parki, skwery, zieleń przyuliczna Roślina okrywowa, świetna do zadarniania skarp

Tamaryszek 
Tamarix sp.

Parki, skwery, zieleń osłonowa Odporne na suszę i zasolenie gleby

Tawuła brzozolistna	
Spiraea betulifolia

Parki, skwery, zieleń przyuliczna i okrywowa Odporna na miejskie warunki, dekoracyjna

Tawuła gęstokwiatowa 	
Spiraea densiflora

Parki, skwery, zieleń przyuliczna i okrywowa Odporna na miejskie warunki, dekoracyjna

Tawuła van Houtte’a	
Spiraea vanhouttei

Parki, skwery, zieleń osłonowa Odporna na miejskie warunki, dekoracyjna

Tawuła wczesna 	
Spiraea x ’Arguta’

Parki, skwery, zieleń przyuliczna, osłonowa Odporna na miejskie warunki, dekoracyjna

Trzmielina zwyczajna 	
Euonymus europaeus

Parki, skwery, lasy, zieleń osłonowa, 
zadrzewienia śródpolne

Zadrzewnia 
Diervilla sp.

Parki, skwery, zieleń przyuliczna Bardzo odporna na trudne warunki, tworzy zarośla 

Żylistek
Deutzia sp.

Parki, skwery, zieleń osłonowa Duży krzew, nie wymaga cięcia 

Pnącza
Nazwa polska/ łacińska Zastosowanie Cechy szczególne, uwagi

Bluszcz zwyczajny 	
Hedera helix 

Parki, zielone ściany Rodzimy 

Chmiel zwyczajny 	
Humulus lupulus 

Parki, lasy, zadrzewienia śródpolne Rodzimy

Hortensja pnąca 	
Hydrangea petiolaris 

Zielone ściany 

Wiciokrzew pomorski	
Lonicera periclymenum 

Parki, lasy, zadrzewienia śródpolne Rodzimy 

Winobluszcz 	
Parthenocissus sp.

Zielone ściany 

Byliny

Proponujemy stosowanie najbardziej odpornych 
na suszę, stabilnych, niewymagających intensywnej 
pielęgnacji bylin. Należą do nich: niektóre trawy i turzy-
ce (np. seslerie, wydmuchrzyca piaskowa, turzyca sina, 
leśna, Morrowa, trzcinniki, śmiałek darniowy, obiedka 

szerokolistna), byliny zadarniające (barwinki, jasnota 
plamista i jasnota gajowiec, bergenie, fiołki, przytulia 
wonna, pragnie, bodziszek korzeniasty i kantabryjski), 
byliny rabat preriowych (krwawnik wiązówkowaty, 
sadźce, liliowce, rudbekia połyskliwa, rozchodnik wielki 
i okazały, żeleźniak żółty, kocimiętki, szałwie, dziewan-
ny, dziurawce).
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12.3 Rośliny do obsadzania szlaków rowerowych

Szlaki rowerowe powinny być obsadzane drzewa-
mi i krzewami rodzimych i zadomowionych gatunków, 
dostosowanymi do lokalnych warunków siedliskowych.

Proponowane są układy nasadzeń: 

•• alejowe, 

•• szpalery, 

•• nasadzenia w grupach czy pojedyncze drzewa – np. 
w miejscach wypoczynku rowerzystów. 

 Odległość drzew od skrajni drogi powinna uwzględ-
niać przyrost drzew na grubość. Drzewa powinny być 
sadzone nie bliżej niż 1,0 m od krawędzi ścieżki rowe-
rowej (a więc o 0,5 m dalej niż wynika to z przepisów 
o skrajni poziomej ścieżki rowerowej). Gdy pas drogo-
wy jest węższy, w bliższej odległości mogą być sadzone 
mniejsze gatunki drzew. Nadrzędną zasadą przy sadze-
niu drzew w ciągach komunikacyjnych jest zachowanie 
bezpieczeństwa, wygody użytkowania i widoczności.

 Proponujemy również sadzenie krzewów, które sta-
nowią barierę chroniącą rowerzystów przed wiatrem 
czy zanieczyszczeniami komunikacyjnymi.

 Podstawowym kryterium przy wyborze drzew 
i krzewów do nowych nasadzeń jest ich rodzime po-
chodzenie oraz wymagania siedliskowe. Drzewa i krze-
wy gatunków rodzimych mają korzystny wpływ na róż-
norodność biologiczną. Najlepiej sadzić je w zasięgach 
ich naturalnego występowania oraz w ich naturalnej, 
„dzikiej” formie, jedynie jako akcent krajobrazowy 
można użyć jednej z odmian np. o czerwonych liściach 

bądź odmiennym pokroju. Poprzez drzewa w odmianie 
ozdobnej możemy np. podkreślić jakiś element otocze-
nia. 

Przy wyborze gatunków należy wziąć pod uwagę 
historię danego miejsca, a także lokalne tradycje.

W przypadku terenów trudnych do obsadzania oraz 
na obszarach o funkcjach ozdobnych, reprezentacyj-
nych lub historycznych można rozważyć zastosowanie 
gatunków obcych, jednak nie inwazyjnych. Należy więc 
unikać sadzenia (z pominięciem uzupełniania historycz-
nych nasadzeń liniowych) m.in. robinii akacjowej, dębu 
czerwonego, klonu jesionolistnego, róży pomarszczo-
nej i czeremchy amerykańskiej.

 W przypadku, gdy do dyspozycji mamy szeroki pas 
drogowy, należy sadzić drzewa o docelowo dużych roz-
miarach – dęby, lipy, klony. W takich miejscach można 
również posadzić aleje podwójne (historyczne aleje 
dwurzędowe znajdują się na terenie gminy). Rozstaw 
takich drzew sadzonych w układzie alejowym powinien 
wynosić 8 – 10 (12) m od siebie.

 Nie należy sadzić odmian o kulistych koronach, 
dopuszczalne są natomiast drzewa w odmianach o wą-
skim pokroju (np. dąb szypułkowy ‘Fastigiata’ lub topola 
włoska).

Rekomendowane gatunki:

Duże drzewa: lipa szerokolistna i drobnolistna, klon 
zwyczajny (w tym odmiany czerwonolistne w zastoso-
waniu jako akcent krajobrazowy), brzoza brodawkowa-
ta, sosna zwyczajna, sosna czarna (obcy gatunek), pla-
tan klonolistny (obcy gatunek), na siedliskach bardziej 
żyznych: dąb szypułkowy, buk zwyczajny, kasztanowiec 
czerwony (obcy gatunek), wierzba biała, topola biała. 

Średnie drzewa: klon polny, grab pospolity, drze-
wa owocowe: grusze, czereśnia ptasia, jabłoń domowa, 
jarząb szwedzki.

Małe drzewa: głóg pośredni, drzewa owocowe: śli-
wy, wiśnie, jarząb pospolity.

Krzewy: śliwa tarnina, róża dzika, trzmielina euro-
pejska, dereń świdwa, dereń jadalny (obcy gatunek), 
bez czarny, kalina koralowa (bardziej żyzne siedliska), 
porzeczki. Przykład nasadzeń lip wzłuż ściezki rowerowej
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Fundacja Ekologiczna „Zielona Akcja” jest organizacją pożytku publicznego, która od wielu lat 
współpracuje z różnymi środowiskami od samorządów poprzez NGO, grupy mieszkańców i biznes 
stawiając na partnerstwo i współdziałanie przy rozwiązywaniu lokalnych i regionalnych problemów 
środowiskowych. 

Fundacja angażuje mieszkańców i organizacje do działań na rzecz adaptacji do zmian klimatu 
np. tworzenie zielonej i niebieskiej infrastruktury, sadzenie drzew, rewitalizację parków, oczek wodnych, tworzenie 
zielonych przestrzeni, wpływa na zwiększenie partycypacji obywateli w decyzjach związanych z lokalną przestrze-
nią, prowadzi edukację ekologiczną, czynną ochronę przyrody.


