
INICJATYWA SENIORALNA W GMINIE LUBAWKA

JESIENNE SPOTKANIA

PRZY MUZYCE, TAŗCACH I NIE TYLKOé



PROJEKTó RADY SENIORĎW- ăPRZESTRZEŗ DO AKTYWNOšCI OBYWATELSKIEJ SENIORĎWó 

REALIZOWANY PRZEZ FUNDACJō EKOLOGICZNň ăZIELONA AKCJAó FINANSOWANY PRZEZ 

NARODOWY INSTYTUT WOLNOšCI - CENTRUM ROZWOJU SPOğECZEŗSTWA 

OBYWATELSKIEGO ZE šRODKĎW PROGRAMU FUNDUSZ INICJATYW OBYWATELSKICH 



PARTNERZY REALIZOWANYCH INICJATYW TO:

- U3W W LUBAWCE

- MGOK W LUBAWCE

- NADLEšNICTWO KAMIENNA GĎRA

- ZAKğAD GOSPODARKI KOMUNALNEJ  W LUBAWCE

- BURMISTRZ MIASTA, SOğTYS WSI JARKOWICE

- KOğO GOSPODYŗ WIEJSKICH Z JARKOWIC

- AKADEMIA KAŭDEGO WIEKU Z CHEğMSKA šLňSKIEGO



DZIAğANIA, PLANOWANIE NASZEGO ZESPOğU 
I LICZNE SPOTKANIA W PAūDZIERNIKU 2021



1 SPOTKANIE ODBYğO SIō W DOMU KULTURY LUBAWCE, UCZESTNICY TO GRUPA 
SENIORĎW Z LUBAWKI ORAZ ZAPROSZONE PANIE Z JARKOWIC I CHEğMSKA šLňSKIEGO. 

WYSğUCHAğYšMY Z UWAGň WYKğADU P. INKI WYCIšLIK O RADOšCI ŭYCIA 
I POZNAğYšMY 6 KROKĎW DO SZCZōšCIA. W DALSZEJ CZōšCI POZNAWAğYšMY SIō, 
INTEGROWAğYšMY PROWADZňC RĎŭNORODNE POGAWōDKI PRZY CIASTKU I KAWIE



2 SPOTKANIE J
POWITANIE I OCZEKIWANIE NA ZADANIA



2 SPOTKANIE ODBYğO SIō W CHEğMSKU, POZNAğYšMY SIō TEŭ Z NOWYMI OSOBAMI 
BLIŭEJ. BYğO NAS TU OKOğO 25 OSĎB I MIğA ATMOSFERA



BYğA TU BURZA MĎZGĎW I WSPĎğPRACA: MIAğYšMY MNĎSTWO POMYSğĎW 
KULINARNYCH, CZEGO EFEKTEM BYğY PIōKNE I SMACZNE KORECZKI, 

KANAPECZKI, CIASTECZKA é WIELE NAUCZYğYšMY SIō I ZASTOSUJEMY 
WKRĎTCE NA NASZYCH STOğACH. 



C.D. W CHEğMSKU: BIESIADA 



3 SPOTKANIE SENIORALNE 
šWIETLICA W JARKOWICACH J



C.D. šWIETLICA JARKOWICE: 
POEZJA, TAŗCE I POGADUCHY

PosĠuchajcie moi drodzy: jadĺc do Jeleniej G·ry

Widaļ pińkne okolice to miejscowoŖļ Jarkowice

Sĺ tam Ġĺki, pola, lasy, pińkne domy, krajobrazy

Ludzie fajni i serdeczni, dziaĠa grupa Senior·w niezaleŢnych.

NajwaŢniejszy jest pan soĠtys, m·wiĺ o nim fajny chĠop, 

dba o dobro caĠej wioski, aby byĠo na tip, top.



Fragment wiersza p. Krystyny Sawy

ChociaŢ Ġamiĺ nas juŢ koŖci 

wielu ludzi nam zazdroŖci,

bo choļ latek trochń mamy 

czasem jeszcze pohulamy.

To nam daje werwń, siĠń.

Wińc nie traļmy ani chwili,

taŌczmy dalej w lewo, w prawo,

niech ludziska bijĺ brawo.



WIOSNA WOKĎğ NAS 
- ROK 2022

02.05.2022                          PLANY,

UZGODNIENIA

I ZACZYNAMY J
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